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Resultatliste 23.08.2026

Ørstaleikane

J-8 Liten Ball 150gr

1205 Esther Sandra Bordom Hareid IL 8,68 (18)
8,68

J-9 60 m

Vind: +1,0Heat: 1 Tyrving

1243 Ylva Kristin Fjørtoft Kjerstad IL Valder 10,72 (17)

1234 Ingrid Urke Helle IL Valder 12,02 (17)

1250 Ingrid Ose Molde Olymp 11,62 (17)

1295 Karoline Aam Ørsta IL 10,77 (17)

Vind: +0,9Heat: 2 Tyrving

1309 Signe Kristine Lied Vatn Ørsta IL 13,71 (17)

1264 Astrid Furnes  Nilsen Ørsta IL 11,65 (17)

1303 Mina Almestad Ørsta IL 10,21 (17)

1286 Jenny Olivia Øyehaug Ørsta IL 10,56 (17)

J-9 Lengde

  Tyrving

1286 Jenny Olivia Øyehaug Ørsta IL 3,21 (17)
x x 3,21 x

1309 Signe Kristine Lied Vatn Ørsta IL 2,04 (17)
x x 1,93 2,04

1250 Ingrid Ose Molde Olymp 2,83 (17)
2,79 2,83 2,48 2,83

1295 Karoline Aam Ørsta IL 2,73 (17)
x x x 2,73

1243 Ylva Kristin Fjørtoft Kjerstad IL Valder 2,73 (17)
2,73 2,39 x 2,43

1303 Mina Almestad Ørsta IL 3,50 (17)
x x x 3,50

1264 Astrid Furnes  Nilsen Ørsta IL 2,32 (17)
2,14 2,32 2,27 2,20

1234 Ingrid Urke Helle IL Valder 2,63 (17)
2,60 x 2,63 x

J-9 Liten Ball 150gr

  Tyrving

1234 Ingrid Urke Helle IL Valder 17,09 (17)

1243 Ylva Kristin Fjørtoft Kjerstad IL Valder 19,03 (17)

1303 Mina Almestad Ørsta IL 23,04 (17)

1250 Ingrid Ose Molde Olymp 12,0 (17)

1309 Signe Kristine Lied Vatn Ørsta IL 10,51 (17)

1264 Astrid Furnes  Nilsen Ørsta IL 14,55 (17)

1295 Karoline Aam Ørsta IL 12,33 (17)

1286 Jenny Olivia Øyehaug Ørsta IL 22,63 (17)

J-10 60 m

Vind: -2,0 Tyrving

1294 Kaisa Bjørdalsbakke Saure Ørsta IL 10,92 549 (16)

FriSysØrsta stadion - 23.08.2026 17:28:23 Side 16 av 27



Resultatliste 23.08.2026

Ørstaleikane

J-10 60 m
1244 Anna Fjeldheim Molde Olymp 11,71 335 (16)

1240 Petrine Brandtzæg IL Valder 10,59 638 (16)

1292 Josephine Kristiansen Slettevoll Ørsta IL 10,77 589 (16)

1168 Synne Vartdal Ristesund Ålesund FIK 10,85 568 (16)

1281 Isabelle Sefu Howlid Ørsta IL DNS (16)

J-10 600 m

  Tyrving

1240 Petrine Brandtzæg IL Valder 2,24,21 298 (16)

1168 Synne Vartdal Ristesund Ålesund FIK DNS  (16)

J-10 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: -0,6 Tyrving

1168 Synne Vartdal Ristesund Ålesund FIK 15,07 340 (16)

1244 Anna Fjeldheim Molde Olymp DNS (16)

1303 Mina Almestad Ørsta IL 15,96 171 (17)

1294 Kaisa Bjørdalsbakke Saure Ørsta IL 15,59 241 (16)

J-10 Kule 2,0kg

  Tyrving

1311 Synnøve Linnea Myklebust Hunnes Ørsta IL 3,83 725 (16)
3,33 3,83 3,77 3,74

1244 Anna Fjeldheim Molde Olymp 3,54 690 (16)
x 3,54 3,23 3,23

1294 Kaisa Bjørdalsbakke Saure Ørsta IL 6,64 990 (16)
6,64 6,49 5,96 6,18

1303 Mina Almestad Ørsta IL 5,09 876 (17)
5,09 4,76 4,62 4,51

1168 Synne Vartdal Ristesund Ålesund FIK 5,99 951 (16)
5,99 5,53 5,70 4,84

J-10 Lengde

 Tyrving

1294 Kaisa Bjørdalsbakke Saure Ørsta IL 3,07 783 (16)
-0,7

2,90

-1,1

2,84

-1,0

2,75

-0,2

3,07

1311 Synnøve Linnea Myklebust Hunnes Ørsta IL 2,36 634 (16)
-1,3

2,36

-0,6

2,25

-1,1

2,36

-0,3

2,32

1281 Isabelle Sefu Howlid Ørsta IL DNS (16)
DNS

1292 Josephine Kristiansen Slettevoll Ørsta IL 2,97 762 (16)
0,0

2,90

-1,3

2,85

-0,6

2,76

-0,6

2,97

1168 Synne Vartdal Ristesund Ålesund FIK 3,08 785 (16)
0,0

3,02

-0,4

2,92

-1,0

3,08

-1,1

3,03
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Ørstaleikane

J-10 Lengde
1240 Petrine Brandtzæg IL Valder 3,02 773 (16)

x

-0,4

3,02

-1,1

2,82

0,0

2,76

1244 Anna Fjeldheim Molde Olymp 2,86 739 (16)
-1,3

2,75

-1,2

2,83

-0,9

2,86

0,7

2,86

J-11 60 m

Vind: -1,3Heat: 1 Tyrving

1137 Athea Lorgen Sæth Ålesund FIK 9,811 740 (15)

1280 Ingrid Berntine Lied Vatn Ørsta IL 10,652 514 (15)

1231 Celina Berg Therkildsen IL Valder 10,763 484 (15)

1257 Agnes Bjørneset Breivik Ørsta IL 10,854 460 (15)

Vind: -1,4Heat: 2 Tyrving

1163 Ruth Devold Ranes Ålesund FIK 9,621 792 (15)

1229 Benedikte Mia Manka IL Valder 10,372 589 (15)

1186 Ingrid Ask-Ølnes Dimna IL 10,813 470 (15)

1142 Hedvik Fossheim Stavang Ålesund FIK 11,054 406 (15)

J-11 600 m

  Tyrving

1137 Athea Lorgen Sæth Ålesund FIK 2,08,131 564 (15)

1229 Benedikte Mia Manka IL Valder 2,25,472 148 (15)

1280 Ingrid Berntine Lied Vatn Ørsta IL DNS  (15)

1142 Hedvik Fossheim Stavang Ålesund FIK DNS  (15)

J-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: -1,4 Tyrving

1229 Benedikte Mia Manka IL Valder 13,421 521 (15)

1163 Ruth Devold Ranes Ålesund FIK 13,442 517 (15)

1186 Ingrid Ask-Ølnes Dimna IL 14,323 350 (15)

1280 Ingrid Berntine Lied Vatn Ørsta IL 14,364 342 (15)

1257 Agnes Bjørneset Breivik Ørsta IL 15,145 194 (15)

1142 Hedvik Fossheim Stavang Ålesund FIK 15,166 190 (15)

J-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

1163 Ruth Devold Ranes Ålesund FIK 7,511 922 (15)
6,13 6,63 6,45 7,51

1229 Benedikte Mia Manka IL Valder 7,352 913 (15)
6,60 7,35 7,02 6,63

1280 Ingrid Berntine Lied Vatn Ørsta IL 6,583 839 (15)
5,49 6,58 6,11 6,17

1186 Ingrid Ask-Ølnes Dimna IL 6,194 792 (15)
6,19 5,86 6,03 5,60

1231 Celina Berg Therkildsen IL Valder 4,625 604 (15)
4,19 4,44 4,42 4,62
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Ørstaleikane

J-11 Kule 2,0kg

1142 Hedvik Fossheim Stavang Ålesund FIK 4,256 559 (15)
4,15 3,97 4,25 3,91

1257 Agnes Bjørneset Breivik Ørsta IL 4,107 541 (15)
3,53 3,44 4,10 3,95

J-11 Lengde

 Tyrving

1163 Ruth Devold Ranes Ålesund FIK 3,851 895 (15)

x

0,8

3,85 x

-0,7

3,70

1137 Athea Lorgen Sæth Ålesund FIK 3,672 857 (15)
0,0

3,55

-0,5

3,67 x

-0,8

3,58

1229 Benedikte Mia Manka IL Valder 3,633 848 (15)
-0,8

3,06

-1,0

3,45

-0,5

3,13

-1,0

3,63

1280 Ingrid Berntine Lied Vatn Ørsta IL 3,274 773 (15)

x

-0,5

3,11

-0,4

3,27

-0,2

3,09

1186 Ingrid Ask-Ølnes Dimna IL 3,045 724 (15)
-1,4

3,04

-0,5

2,76

-0,9

2,69

-0,5

2,84

1231 Celina Berg Therkildsen IL Valder 2,856 685 (15)
-1,3

2,62

-0,1

2,76

-1,4

2,84

-1,3

2,85

1257 Agnes Bjørneset Breivik Ørsta IL 2,537 617 (15)

x

-0,3

2,53

-0,7

2,39 x

1142 Hedvik Fossheim Stavang Ålesund FIK 2,188 544 (15)
0,0

1,78

-1,6

1,91

-1,4

2,18

-1,1

1,91

J-12 60 m

Vind: -1,2Heat: 1 Tyrving

1319 Malin Berstad Lødemel Stryn Turn og IL 9,941 624 (14)

1304 Natalie Aam Ørsta IL 10,082 586 (14)

1246 Eirin Fjeldheim Molde Olymp 10,543 462 (14)

1320 Olivia Anette Treasure Stryn Turn og IL 10,574 454 (14)

Vind: -2,2Heat: 2 Tyrving

1217 Mila Afanasieva Røyset Hareid IL 9,881 640 (14)

1247 Ella Marie Ose Molde Olymp 10,142 570 (14)

1176 Maud Waage Bergsøy IL 10,523 468 (14)

1252 Sigrid Åkvik Ølander Molde Olymp 11,124 306 (14)

J-12 600 m

  Tyrving

1176 Maud Waage Bergsøy IL 1,59,601 649 (14)

1265 Astrid Kobbevik Mikalsen Ørsta IL 2,25,282 33 (14)

1252 Sigrid Åkvik Ølander Molde Olymp 2,26,413 6 (14)

1319 Malin Berstad Lødemel Stryn Turn og IL 2,27,544  (14)

1246 Eirin Fjeldheim Molde Olymp 2,31,225  (14)
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Ørstaleikane

J-12 600 m

J-12 60 m hekk 68,0 7m

Vind: -0,4 Tyrving

1217 Mila Afanasieva Røyset Hareid IL 13,051  (14)

1304 Natalie Aam Ørsta IL 13,072  (14)

1252 Sigrid Åkvik Ølander Molde Olymp DNS  (14)

J-12 Kule 2,0kg

  Tyrving

1247 Ella Marie Ose Molde Olymp 7,381 784 (14)
7,38 7,19 6,32 6,63

1318 Liv Boksasp Bryn Straumsnes IL 6,552 684 (14)
6,53 6,36 x 6,55

1252 Sigrid Åkvik Ølander Molde Olymp 6,253 648 (14)
6,13 6,25 6,03 5,57

1304 Natalie Aam Ørsta IL 6,194 641 (14)
6,19 5,50 6,18 6,04

1216 Maria  Holstad-Dalsøren Hareid IL 5,935 610 (14)
5,93 5,41 5,69 5,91

1246 Eirin Fjeldheim Molde Olymp 5,896 605 (14)
5,89 5,77 5,49 5,59

1265 Astrid Kobbevik Mikalsen Ørsta IL 5,797 593 (14)
5,79 5,64 5,38 5,29

J-12 Lengde

 Tyrving

1247 Ella Marie Ose Molde Olymp 3,731 796 (14)
-0,9

3,48

-0,6

3,41

-0,8

3,56

-1,1

3,73

1217 Mila Afanasieva Røyset Hareid IL 3,642 777 (14)
-1,1

3,48

-1,3

3,64

-1,3

3,53

-1,8

3,43

1318 Liv Boksasp Bryn Straumsnes IL 3,323 710 (14)
-1,3

3,32

-1,3

3,04

-1,9

3,28

-1,0

3,26

1304 Natalie Aam Ørsta IL 3,304 706 (14)
0,0

3,30

-1,4

3,28

-0,6

3,19

0,0

3,16

1319 Malin Berstad Lødemel Stryn Turn og IL 3,275 699 (14)
-0,3

3,10

-0,3

3,21

-1,3

3,22

0,0

3,27

1246 Eirin Fjeldheim Molde Olymp 3,206 685 (14)
-1,2

3,01

-0,7

2,86

-1,1

3,20

-1,7

3,20

1252 Sigrid Åkvik Ølander Molde Olymp 3,037 649 (14)

x

0,0

2,78

0,0

2,88

0,0

3,03

1320 Olivia Anette Treasure Stryn Turn og IL 2,848 609 (14)
-1,4

2,77

0,0

2,79

-1,3

2,70

-0,3

2,84

1265 Astrid Kobbevik Mikalsen Ørsta IL 2,789 596 (14)
-0,7

2,62

-0,7

2,78

-0,5

2,67

-0,1

2,55
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Ørstaleikane

J-12 Lengde

J-13 60 m

Vind: -1,4 Tyrving

1141 Emma Løvoll Ålesund FIK 9,611 673 (13)

1226 Kathrine Sofie Bjøringsøy IL Norodd 10,312 484 (13)

1248 Ellen Mittet Haas Molde Olymp DNS  (13)

1245 Aurora Sund Molde Olymp DNS  (13)

1171 Ava Waage Bergsøy IL DNS  (13)

1184 Filippa Dimmen Ertesvåg Dimna IL DNS  (13)

J-13 600 m

  Tyrving

1141 Emma Løvoll Ålesund FIK 2,12,641 264 (13)

1324 Ingrid Eline Solem Tingvoll IL 2,15,362 199 (13)

1226 Kathrine Sofie Bjøringsøy IL Norodd 2,17,523 147 (13)

1171 Ava Waage Bergsøy IL DNS  (13)

1184 Filippa Dimmen Ertesvåg Dimna IL DNS  (13)

1248 Ellen Mittet Haas Molde Olymp DNS  (13)

J-13 60 m hekk 68,0 7,5m

Vind: -2,5 Tyrving

1141 Emma Løvoll Ålesund FIK 12,441  (13)

1184 Filippa Dimmen Ertesvåg Dimna IL DNS  (13)

1159 Mali Lange Ålesund FIK DNS  (13)

J-13 Kule 2,0kg

  Tyrving

1141 Emma Løvoll Ålesund FIK 7,751 720 (13)
7,46 7,41 7,21 7,75

1324 Ingrid Eline Solem Tingvoll IL 6,982 628 (13)
6,64 6,85 6,72 6,98

1184 Filippa Dimmen Ertesvåg Dimna IL 6,453 564 (13)
5,96 5,89 6,02 6,45

J-13 Lengde

 Tyrving

1141 Emma Løvoll Ålesund FIK 4,141 819 (13)
1,1

3,95

1,2

3,85 x

0,9

4,14

1184 Filippa Dimmen Ertesvåg Dimna IL 3,762 739 (13)
1,1

3,66

0,7

3,76 x

1,7

3,64

1324 Ingrid Eline Solem Tingvoll IL 3,713 729 (13)
0,6

3,71

1,9

3,45

1,1

3,44

0,7

3,53
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Ørstaleikane

J-13 Lengde
1245 Aurora Sund Molde Olymp DNS  (13)

DNS

J-13 Slegge 2,0kg/110cm

  Tyrving

1184 Filippa Dimmen Ertesvåg Dimna IL 20,291 304 (13)
18,76 20,29 x x 19,33 x

J-14 60 m

Vind: -1,8Heat: 1 Tyrving

1316 Åsa Boksasp Bryn Straumsnes IL 9,101 770 (12)

1227 Katia Loennechen IL Norodd 9,392 692 (12)

1222 Sofie Flø Husøy Hareid IL 9,413 686 (12)

1326 Sanna Bulling Tingvoll IL 9,504 662 (12)

Vind: -1,6Heat: 2 Tyrving

1249 Filippa Persson Sande Molde Olymp 8,491 935 (12)

1212 Julia Afanasieva Røyset Hareid IL 8,502 932 (12)

1209 Hedda Selvåg Larsen Hareid IL 8,523 927 (12)

1203 Ange Shanel Koffi Hareid IL 8,644 894 (12)

J-14 600 m

  Tyrving

1255 Adeen  Cook Ørsta IL 1,57,241 586 (12)

1210 Ingrid Holstad-Dalsøren Hareid IL 1,57,542 579 (12)

1227 Katia Loennechen IL Norodd 2,03,923 425 (12)

1214 Kine Leirbekk Husøy Hareid IL 2,05,574 386 (12)

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: -1,7 Tyrving

1203 Ange Shanel Koffi Hareid IL 11,271 701 (12)

1316 Åsa Boksasp Bryn Straumsnes IL 11,452 667 (12)

1222 Sofie Flø Husøy Hareid IL DNS  (12)

J-14 Kule 3,0kg

  Tyrving

1169 Vilde Skudem Brandal Ålesund FIK 8,111 806 (12)
8,11 7,85 7,75 7,25

1316 Åsa Boksasp Bryn Straumsnes IL 7,792 768 (12)
7,56 7,79 5,93 7,68

1214 Kine Leirbekk Husøy Hareid IL 6,403 601 (12)
6,35 6,40 6,13 6,37

J-14 Lengde
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Ørstaleikane

J-14 Lengde

 Tyrving

1212 Julia Afanasieva Røyset Hareid IL 4,761 897 (12)
1,7

4,60

1,8

4,34

1,3

4,63

1,3

4,76

1203 Ange Shanel Koffi Hareid IL 4,452 832 (12)
1,5

4,37

1,4

4,45

1,7

4,35

0,9

4,27

1316 Åsa Boksasp Bryn Straumsnes IL 4,333 806 (12)
0,8

4,33

1,3

4,28

1,4

4,21 x

1249 Filippa Persson Sande Molde Olymp DNS  (12)
DNS

J-15 100 m

Vind: -1,6 Tyrving

1249 Filippa Persson Sande Molde Olymp 13,641 881 (12)

1181 Bertine Skaar Berg Dimna IL 14,002 824 (11)

1224 Else Margrete Brandsar Strand IL Norodd 14,173 796 (11)

J-15 80 m hekk 76,2 8m

Vind: -2,0 Tyrving

1224 Else Margrete Brandsar Strand IL Norodd 13,831 813 (11)

J-15 Kule 3,0kg

  Tyrving

1275 Hedda Bjørdalsbakke Saure Ørsta IL 8,781 822 (11)
x x x 8,78 8,41 7,99

1302 Matilde Hagen Steinnes Ørsta IL 7,142 625 (11)
x 6,89 6,82 6,87 6,91 7,14

J-15 Lengde

 Tyrving

1181 Bertine Skaar Berg Dimna IL 5,041 932 (11)

x x x

0,9

5,04 x x

1275 Hedda Bjørdalsbakke Saure Ørsta IL 4,262 769 (11)
1,0

4,14 x

1,7

3,99

1,7

4,08

1,4

4,26

1,6

4,24

1224 Else Margrete Brandsar Strand IL Norodd 4,213 758 (11)

x x x x

1,5

3,92

1,1

4,21

1302 Matilde Hagen Steinnes Ørsta IL 3,584 626 (11)
1,5

3,49

0,3

3,41

0,8

3,58

0,3

3,33 x

1,4

3,01

J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm
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Ørstaleikane

J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm

  Tyrving

1275 Hedda Bjørdalsbakke Saure Ørsta IL 23,161 448 (11)
20,28 17,03 20,03 20,66 21,28 23,16

1302 Matilde Hagen Steinnes Ørsta IL 21,422 361 (11)
19,39 20,88 21,25 21,14 21,29 21,42

J-16 100 m

Vind: -1,6 Tyrving

1301 Madelene Almestad Ørsta IL 13,261 918 (10)

1204 Erle Grimstad Kirkebø Hareid IL 13,462 886 (10)

1325 Mie Kristoffersen Tingvoll IL 14,893 657 (10)

J-16 80 m hekk 76,2 8m

Vind: -2,0 Tyrving

1193 Nicolle Rose Garnes Dimna IL 13,371 836 (10)

J-16 Kule 3,0kg

  Tyrving

1301 Madelene Almestad Ørsta IL 11,271 956 (10)
10,64 10,11 11,27 x x x

1193 Nicolle Rose Garnes Dimna IL 8,692 746 (10)
8,23 8,69 8,63 7,85 6,83 8,12

J-16 Lengde

 Tyrving

1301 Madelene Almestad Ørsta IL 4,791 857 (10)
1,0

4,45

1,8

4,79

0,7

4,79

1,1

4,64

1,4

4,78 x

J-17 100 m

Vind: -1,3 Tyrving

1223 Synne Selvåg Larsen Hareid IL 13,231 899 (09)

1251 Johanne Bergheim Molde Olymp 14,322 724 (09)

J-17 Lengde

  Tyrving

1183 Eline Starheim Lundmoen Dimna IL DNS (09)

J-18-19 Slegge 4,0kg/119,5cm

FriSysØrsta stadion - 23.08.2026 17:28:23 Side 24 av 27


