Resultater KM terrenglgp 20. september 2020

Gutter 11 800 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Ole Monrad Hole Midsund IL 3,18,2
Gutter 12 800 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Kristian Skjeflo Unhjem Isfjorden IL 2,33,7
2 Bjprnar Skjeflo Unhjem Isfjorden IL 2,35,9
3 Sigve Aaram Schaanning Sunndal IL 3,04,6
Gutter 13 800 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Lucas Vold Moen Mandalen IL 2,43,2
2 Arn Buset Bredeli Molde Olymp 2,443
Gutter 15 2000 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Brede Glaerum Falkevik Norodd IL 7,16,0
Gutter 16 2000 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Oliver Hole Midsund IL 7,09,8
Menn senior 3000 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Olaf Anders Hgystakli (89) Istad IL 12,11,5
Menn veteran 40-44 3000 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Einar Vaagen (76) Molde og Omegn IF 13,12,9
Menn veteran 45-49 3000 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Sturle Starheim (75) Gossen IL 9,56,6
2 Anders Nedregard (71) Spjelkavik og Omegn IF 20,05,9
Menn veteran 50-54 3000 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Svein Oskar Stgvring Nedregard Spjelkavik og Omegn IF 11,34,1
Menn veteran 70-74 3000 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Thorvald Emil Jacobsen Spjelkavik og Omegn IF 21,04,5
Utenfor KM konkurranse
Menn veteran 45-49 3000 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Daniel Berg Hestad (75) MFK 10,33,7
2 Erik Hattrem (75) 12,48,3
Jenter 11 800 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Ingrid Engen Sunndal IL 3,01,7
2 Trine Hammerg Molde og Omegn IF 3,245
3 Elen Johanne Bergset Torvikbukt IL 3,30,3
4 Ella Aslaksen Rged Molde og Omegn IF 3,47,8




Jenter 12 800 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Tilje Solli-Mork Holmemstranda IL 2,55,3
2 Tiril Ranheim Saether Sunndal IL 3,00,6
3 Elise Melkild Rgen Sunndal IL 3,11,5
Jenter 14 800 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Amaile Solli-Mork Holmemstranda IL 2,52,6
2 Tuva Moa Frick Holmemstranda IL 2,53,6
3 Emma Sorthe Rgsberg Molde Olymp 3,16,4
4 Ane Kirstine Bergset Torvikbukt IL 3,19,1
Jenter 15 2000 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Dordi Forseth Sunndal IL 8,16,0
Jenter 16 2000 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Sandra Bedringas Molde Olymp 8,52,6
Kvinner veteran 45-49 2000 m
Nr. Navn Klubb Tid
1 Marianne Standal (73) Molde Olymp 8,14,9




