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Opent KM for Mgre og Romsdal

Resultatliste 13.01.2024
G-10 60 m
Tyrving
1 372 Atle Nesset Havag (14) DimnalL 10,29 705
2 396 Olav Veras Grimstad (14) Dimna IL 10,50 649
3 431 Robin Slettevoll (14) Hareid IL 11,05 500
4 436 Teodor Velsvik Aschehoug (14) Hareid IL 11,38 411
G-10 Hoyde
Tyrving
436 Teodor Velsvik Aschehoug (14) Hareid IL 0,90 755
0,80 0,85 0,90 0,95
X0 XX0 X0 XXX
396 Olav Veras Grimstad (14) Dimna IL 1,05 860
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o (o] o o X0 X0 XXX
431 Robin Slettevoll (14) Hareid IL 0,80 685
0,80 0,85
o XXX
G-10 Kule 2,0kg
Tyrving
431 Robin Slettevoll (14) Hareid IL 4,12 576
4,12 2,55 2,88 X
436 Teodor Velsvik Aschehoug (14) Hareid IL 5,47 738
5,40 5,03 5,47 4,38
396 Olav Veras Grimstad (14) Dimna IL 5,55 748
5,55 5,15 4,90 5,40
G-11 60 m
Tyrving
1 482 Peter Flatjord Tofteland (13) ODrstalL 9,17 900
2 485 Tizian Aramis Andrianjafintrimo (14) Drsta L 9,52 805
3 405 Tarjei Lynge Vegge (13) DimnalL 9,84 719
4 397 Ole Ulstein Myrene (13) DimnalL 9,93 694
5 473 Anton Qie (13) DrstalL 10,20 622
6 366 Jonas Rolvsjord (13) Bergsgy IL 10,48 546
7 365 Jakob Grongstad Kvalsvik (13) Bergsgy IL 11,96 146
8 364 Gabriel Pereira Ingebrigtsen (13) Bergsgy IL 12,14 98
G-11 Hoyde
Tyrving
1 405 Tarjei Lynge Vegge (13) DimnalL 1,20 874
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
0 X0 0 X0 )
2 482 Peter Flatjord Tofteland (13) DrstalL 1,15 839
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o (o] o X0 -
3 364 Gabriel Pereira Ingebrigtsen (13) Bergsay IL 0,85 629
0,80 0,85 0,90
XX0 X0 XXX
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Opent KM for Mgre og Romsdal

Resultatliste 13.01.2024
G-11 Hoyde
G-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 405 Tarjei Lynge Vegge (13) DimnalL 6,34 626
X 5,39 6,03 6,34
2 366 Jonas Rolvsjord (13) Bergsay IL 5,43 517
X 5,04 4,84 5,43
3 365 Jakob Grongstad Kvalsvik (13) Bergsay IL 4,12 360
3,35 4,10 4,12 3,49
G-11 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 485 Tizian Aramis Andrianjafintrimo (14) OrstalL 2,11
2,11 2,01 2,10 1,96 X 2,10
2 405 Tarjei Lynge Vegge (13) DimnalL 1,81
1,69 1,61 1,80 1,63 1,74 1,81
G-12 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 498 Arnold Frei (12) Tingvoll FIK 8,57 954
2 434 Sondre Brune Slettebakk (12) Hareid IL 9,70 649
3 392 Nathaniel Nymoen Hauge (12) DimnalL 10,25 500
G-12 Hayde
Tyrving
1 434 Sondre Brune Slettebakk (12) Hareid IL 1,15 755
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o) (o] (o) (o) XXX
G-12 Kule 3,0kg
Tyrving
1 415 Hugo Greve Kristiansen (12) Hareid IL 9.08 866
8,85 8,47 8,89 8,66 8,93 9.08
2 498 Arnold Frei (12) Tingvoll FIK 8,42 790
7,50 8,03 7,83 8,42 X 7,16
422 Magnus Utgard Rolfsrud (12) Hareid IL dns
dns
G-12 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 498 Arnold Frei (12) Tingvoll FIK 2,28
2,25 2,19 2,22 2,28 2,19 2,20
G-13 60 m
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Opent KM for Mgre og Romsdal

Resultatliste 13.01.2024
G-13 60 M
Tyrving
1 439 Dennis Grytten Holthe (11) Holmemstranda IL 8,84 773
2 459 Edvard Sund (11) Molde Olymp 9,47 603
3 465 Joakim Stglen Tangen (11) Molde Olymp 9,73 532
4 457 Andreas Kristiansen Tystad (11) Molde Olymp 9,87 495
5 451 Olav Tgvik Olsen (11) IL Norodd 11,28 114
G-13 Hoyde
Tyrving
1 451 Olav Tavik Olsen (11) IL Norodd 1,05 608
1,00 1,05 1,10
o XX0 XXX
465 Joakim Stglen Tangen (11) Molde Olymp dns
G-13 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 465 Joakim Stglen Tangen (11) Molde Olymp 1,98
1,93 1,85 1,97 1,95 1,89 1,98
2 457 Andreas Kristiansen Tystad (11) Molde Olymp 1,78
1,76 1,78 1,66 1,71 1,73 1,65
421 Magnus Djupvik Korsnes (11) Hareid IL DNS
DNS
G-14 60 m
Tyrving
1 398 Oliver Kvalsund Sellereite (10) Dimna IL 8,90 689
2 466 Kristian Stglen Tangen (10) Molde Olymp 8,92 684
3 362 Sebastian Sgvik Davidsson (10) Alesund FIK 9,42 549
G-14 Lengde
Tyrving
1 466 Kristian Stglen Tangen (10) Molde Olymp 4,20 690
X 4,15 3,81 4,20 3,94 X
2 362 Sebastian Sgvik Davidsson (10) Alesund FIK 4,16 682
X X 4,16 4,16 3,78 X
G-14 Stav
Tyrving
1 413 Gudmund Gryt (10) Hareid IL 1,60 104
1,20 1,30 1,40 1,50 1,60 1,70
o (o] o o p(e] XXX
G-15 200 m
Tyrving
1 386 Kristoffer Hagen Skoge (09) Dimna IL 24,08 993
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Opent KM for Mgre og Romsdal

Resultatliste 13.01.2024
G-15 200 m
2 368 Aksel Nedreberg Bergesen (09) Breimsbygda IL 25,25 893
3 495 Marcus Rge Loe (09) Sunndal IL 26,76 765
G-15 60 m hekk
Tyrving
1 368 Aksel Nedreberg Bergesen (09) Breimsbygda IL 8.86
G-15 Lengde
Tyrving
1 386 Kristoffer Hagen Skoge (09) Dimna IL 5,26 822
5,22 5,26 X X X X
2 496 Oscar Linseth Asgérd (09) Sunndal IL 4,99 768
4,80 4,90 4,63 3,16 4,72 4,99
3 495 Marcus Rge Loe (09) Sunndal IL 4,72 714
X 4,72 4,55 X X 4,40
G-15 Stav
Tyrving
1 417 Jgrund Vatne Eriksen (09) Hareid IL 1,80 55
1,20 1,30 1,40 1,50 1,60 1,70 1,80 1,90
(o) X0 (o) (o) o (o) o XXX
G-16 200 m
Tyrving
1 400 Runar Ervik (08) Dimna IL 22,98 1044
2 391 Marley Delvyn-Thomas Leader (08) Dimna IL 24,67 900
3 401 Sebastian Eystein Tandberg Gyllens (08) Dimna IL 24,81 888
G-16 Lengde
Tyrving
1 401 Sebastian Eystein Tandberg Gyllens (08) Dimna IL 5,70 860
X X 5,50 5,70 X 5,08
2 391 Marley Delvyn-Thomas Leader (08) Dimna IL 5,09 738
4,34 4,80 4,30 4,84 5,09 4,83
G-17 200 m
Tyrving
1 394 Noah Digernes Merheb (07) Dimna IL 23,29 975
2 467 @ystein Raustal Dahle (07) Molde Olymp 25,39 796
G-17 Lengde
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Opent KM for Mgre og Romsdal

Resultatliste 13.01.2024
G-17 Lengde
Tyrving
1 499 Elias Hildebrand (07) Tingvoll FIK 5,86 852
X X X 5,86 5,42 571
G-18-19 200 m
Tyrving
1 402 Sigve Shen Lundberg (06) Dimna L 24,26
2 454  Tor Jakob Lien (05) IL Norodd 27,76
G-18-19 60 m hekk
Tyrving
1 506 Jakob Slatten (05) Dimna IL 8,57
G-18-19 Lengde
Tyrving
1 454  Tor Jakob Lien (05) IL Norodd 5,10
4,32 4,49 X 5,05 4,47 5,10
2 500 Jo Lasse Bge (06) Tingvoll FIK 4,98
4,83 X X X 4,98 X
G-Para 60 m
Tyrving
1 477 Kristoffer Aam (12) DrstalL 13,38
G-Para Kule 3kg
Tyrving
1 477 Kristoffer Aam (12) DrstalL 3,75
3,58 3,08 3,75
G-Para Lengde uten tillgp
Tyrving
1 477 Kristoffer Aam (12) OrstalL 1,38
1,20 1,20 1,15 1,22 1,34 1,38
J-10 60 m
Tyrving
1 403 Sylvia Ajonye (14) Dimna IL 9,91 821
2 428 Mila Afanasieva Rgyset (14) Hareid IL 10,33 708
3 389 Lise Ulstein Longva (14) Dimna IL 10,89 557
4 367 Maud Waage (14) Bergsgy IL 11,36 430
5 420 Kine Valderhaug (14) Hareid IL 12,07 238
6 425 Maria Holstad-dalsgren (14) Hareid IL 13,48
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Opent KM for Mgre og Romsdal

Resultatliste 13.01.2024
J-10 60 M
J-10 Hoyde
Tyrving
367 Maud Waage (14) Bergsay IL dns
403 Sylvia Ajonye (14) DimnalL 0,95 797
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
(o) (o] (o) XX0 X
J-10 Kule 2,0kg
Tyrving
367 Maud Waage (14) Bergsgy IL 3,63 701
3,44 X 3,63 3,27
428 Mila Afanasieva Rgyset (14) Hareid IL 4,12 760
3,50 4,03 X 4,12
425 Maria Holstad-dalsgren (14) Hareid IL 2,58 575
2,49 2,58 2,54 2,19
403 Sylvia Ajonye (14) Dimna IL 5,88 944
5,44 5,33 5,50 5,88
420 Kine Valderhaug (14) Hareid IL 2,88 611
2,17 2,28 2,88 2,79
J-11 60 M
Heat: 1 Tyrving
1 395 Noomi Sandvik Kjetland (13) Dimna IL 9,33 870
2 379 Filippa Dimmen Ertesvag (13) Dimna IL 10,29 611
3 469 Thea Stglen Tangen (13) Molde Olymp 10,46 565
4 363 Ava Waage (13) Bergsgy IL 11,01 416
5 448 Kathrine Sofie Bjgringsgy (13) IL Norodd 11,79 206
Heat: 2 Tyrving
1 478 Lotta Flatjord Tofteland (13) DrstalL 9,60 797
2 407 Tomine Eliassen Aske (13) DimnalL 9,75 757
3 458 Aurora Sund (13) Molde Olymp 10,18 640
4 460 Ellen Mittet Haas (13) Molde Olymp 10,88 451
5 382 Ingerid Elida Seevik Ulstein (13) Dimna IL 11,42 306
Heat: 3 Tyrving
1 429 Nina Janiak (13) Hareid IL 10,34 597
J-11 60m, finale
Tyrving
1 395 Noomi Sandvik Kjetland (13) Dimna IL 9,18
2 478 Lotta Flatjord Tofteland (13) Drsta Il 9,60
3 407 Tomine Eliassen Aske (13) Dimna IL 9,60
4 458 Aurora Sund (13) Molde Olymp 9,92
5 379 Filippa Dimmen Ertesvag (13) Dimna IL 10,28
6 469 Thea Stglen Tangen (13) Molde Olymp 10,29
7 429 Nina Janiak (13) Hareid IL 10,61
8 460 Ellen Mittet Haas (13) Molde Olymp 11,07
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Opent KM for Mgre og Romsdal

Resultatliste 13.01.2024
J-11 Hoyde
Tyrving
1 478 Lotta Flatjord Tofteland (13) OrstalL 1,22 910
1,10 1,15 1,18 1,20 1,22 1,24
o (o] o o X0 XXX
2 379 Filippa Dimmen Ertesvag (13) Dimna IL 0,95 707
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
o (o] o o XXX
3 382 Ingerid Elida Seevik Ulstein (13) DimnalL 0,85 632
0,80 0,85 0,90
o) (o] XXX
395 Noomi Sandvik Kjetland (13) DimnalL dns
J-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 379 Filippa Dimmen Ertesvag (13) DimnalL 5,48 707
4,54 4,55 4,86 4,54 4,96 5,48
2 395 Noomi Sandvik Kjetland (13) Dimna IL 5,23 677
4,58 5,23 4,89 5,03 5,08 5,15
3 382 Ingerid Elida Seevik Ulstein (13) DimnalL 4,56 596
X 4,13 4,02 3,69 4,56 4,55
4 363 Ava Waage (13) Bergsgy IL 4,55 595
3,97 4,17 3,95 4,38 4,39 4,55
5 448 Kathrine Sofie Bjgringsgy (13) IL Norodd 3,49 468
2,90 3,14 X 3,14 3,40 3,49
427 Mia Storgy Jasokbakke (13) Hareid IL dns
dns
J-11 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 395 Noomi Sandvik Kjetland (13) DimnalL 1,94
1,83 1,91 1,94 1,74 1,75 1
2 429 Nina Janiak (13) Hareid IL 1,82
1,81 1,74 1,72 1,82 X 1,80
3 379 Filippa Dimmen Ertesvag (13) Dimna IL 1,60
1,57 1,60 1,52 1,52 1,41 1,44
4 363 Ava Waage (13) Bergsay IL 1,60
1,55 1,60 1,43 1,35 1,54 1,50
5 382 Ingerid Elida Saevik Ulstein (13) Dimna IL 1,52
1,13 1,42 1,49 1,47 1,52 1,48
J-12 60 m
Tyrving
1 462 Filippa Persson Sande (12) Molde Olymp 8,87 913
2 414 Hedda Selvag Larsen (12) Hareid IL 9,00 878
3 433 Sofie Flg Husgy (12) Hareid IL 9,65 703
4 408 Trine Vestnes (12) Dimna IL 9,72 684
5 441 Mali Lotta Nord (12) Holmemstranda IL 10,02 603
6 419 Kine Leirbekk Husgy (12) Hareid IL 10,06 592
7 503 Sanna Bulling (12) Tingvoll IL 10,18 559
8 449 Katia Loennechen (12) IL Norodd 10,22 549
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Opent KM for Mgre og Romsdal

Resultatliste 13.01.2024
J-12 Hoyde
Tyrving
1 449 Katia Loennechen (12) IL Norodd 1,15 782
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,18
o (o] X0 o XX0 o XXX
2 503 Sanna Bulling (12) Tingvoll IL 1,10 745
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o (o] o o (o] XXX
3 416 Ingrid Holstad-Dalsgren (12) Hareid IL 1,00 670
0,80 0,90 0,95 1,00 1,05
o) X0 (o) XX0 XXX
J-12 Kule 2,0kg
Tyrving
1 433 Sofie Flg Husgy (12) Hareid IL 6,67 698
6,01 6,45 6,67 6,04 5,58 6,62
2 414 Hedda Selvag Larsen (12) Hareid IL 6,46 673
6,41 X 6,46 5,83 6,46 6,31
3 419 Kine Leirbekk Husgy (12) Hareid IL 5,67 578
5,67 4,87 5,30 5,38 X 5,15
4 503 Sanna Bulling (12) Tingvoll IL 5,51 559
X 5,05 5,29 511 5,46 5,51
5 416 Ingrid Holstad-Dalsgren (12) Hareid IL 4,94 491
4,94 4,71 4,66 4,33 4,39 4,59
6 406 Tomine Dyb Tonheim (12) Dimna IL 4,89 485
3,66 4,12 3,73 4,52 4,89 4,50
7 409 Viktoria Hagen Skoge (12) DimnalL 4,75 468
3,92 4,64 4,64 4,75 4,49 4,70
J-12 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 462 Filippa Persson Sande (12) Molde Olymp 2,16
2,07 2,16 2,04 1,92 2,04 1,99
2 441 Mali Lotta Nord (12) Holmemstranda IL 2,00
1,91 2,00 1,96 1,83 1,87 1,86
3 503 Sanna Bulling (12) Tingvoll IL 1,69
1,69 1,61 1,69 1,61 1,54 1,62
J-13 60 m
Tyrving
1 374 Bertine Skaar Berg (11) Dimna IL 9,00 838
2 481 Naomi Zerina Andrianjafintrimo (11) DrstalL 9,35 743
3 476 Kiara Callista Andrianjafintrimo (11) DrstalL 9,41 727
4 472 Andrea Myklebust Hunnes (11) DrstalL 9,51 700
J-13 1000 m Kappgang
Tyrving

399 Petrine Baade Eiken

J-13 Hoyde
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Opent KM for Mgre og Romsdal

Resultatliste 13.01.2024
J-13 Hoyde
Tyrving
1 374 Bertine Skaar Berg (11) Dimna lL 1,38 895
1,25 1,30 1,35 1,38 1,40
o (o] X0 X0 XXX
2 399 Petrine Baade Eiken (11) Dimna IL 1,30 835
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o (o] X0 o (o] XXX
3 472 Andrea Myklebust Hunnes (11) DrstalL 1,25 797
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o) (o] (o) XX0 XXX
4 474 Hedda Bjgrdalsbakke Saure (11) DrstalL 1,15 722
1,05 1,10 1,15 1,20
(o) X0 X0 XXX
J-13 Kule 2,0kg
Tyrving
1 374 Bertine Skaar Berg (11) Dimna IL 9,25 883
8,90 7,86 8,82 9,00 9,25 8,66
2 505 Hedda Pedersen Strgmsgyen (11) Holmemstranda IL 9,24 882
8,55 8,98 9,24 8,73 7,87 8,82
3 474 Hedda Bjgrdalsbakke Saure (11) DrstalL 8,02 752
7,76 8,02 7,67 7,35 7,52 7,14
4 430 Ragna Dimmen Alvestad (11) Hareid IL 7,74 719
7,29 7,74 7,58 7,63 7,71 7,44
5 472 Andrea Myklebust Hunnes (11) Drstall 7,31 667
7,21 7,07 7,02 7,31 X 6,56
444 Alma Husby (11) IL Norodd dns
dns
J-13 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 374 Bertine Skaar Berg (11) Dimna IL 2,09
2,04 2,03 2,08 1,93 2,09 2,03
2 481 Naomi Zerina Andrianjafintrimo (11) Drstall 2,09
1,93 1,99 2,08 2,09 1,98 1,90
3 476 Kiara Callista Andrianjafintrimo (11) Drsta L 2,03
2,00 1,84 2,03 1,86 2,01 1,96
4 472 Andrea Myklebust Hunnes (11) DrstalL 1,92
1,83 1,83 1,74 1,92 1,91 1,79
5 474 Hedda Bjgrdalsbakke Saure (11) DrstalL 1,89
1,89 1,72 1,80 1,74 1,84 1,73
6 505 Hedda Pedersen Stramsgyen (11) Holmemstranda IL 1,88
1,88 1,81 1,79 1,78 1,70 1,85
7 430 Ragna Dimmen Alvestad (11) Hareid IL 1,68
1,62 1,63 1,58 1,63 1,67 1,68
J-13 Stav
Tyrving
1 399 Petrine Baade Eiken (11) DimnaIL 1,70 560
1,20 1,30 1,40 1,50 1,60 1,70 1,80
0 0 XX0 0 o) o XXX
2 474 Hedda Bjgrdalsbakke Saure (11) DrstalL 1,50 400
1,20 1,30 1,40 1,50 1,60
[0} [0} X0 X0 XXX
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Resultatliste 13.01.2024
J-13 Stav
J-14 60 M
Tyrving
1 452 Sara Solli-Saether (10) IL Norodd 8,31 983
2 393 Nicolle Rose Garnes (10) Dimna IL 8,61 902
3 479 Madelene Almestad (10) Drsta Il 8,73 870
4 412 Erle Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 8,86 835
5 484 Ragne @yehaug (10) ODrsta Il 8,96 808
6 480 Malfrid Vartdal-woldsund (10) ODrsta Il 9,44 678
7 455 Veronika Anna Smolucha (10) IL Norodd 9,66 619
J-14 800 m
Tyrving
1 453 Stella Loennechen (10) IL Norodd 2,59,71 419
2 446 Ingrid Emilie Bjaringsgy (10) IL Norodd 3,05,01 339
J-14 1000 m Kappgang
Tyrving
484 Ragne @yehaug (10) DrstalL 6,58,58 29
J-14 Hgyde uten tillgp
Tyrving
1 446 Ingrid Emilie Bjaringsgy (10) IL Norodd 1,04
1,00 1,02 1,04 1,06
X0 (o] (o) XXX
J-14 Lengde
Tyrving
1 479 Madelene Almestad (10) Drsta L 4,24 787
4,24 3,99 4,23 4,17 4,19 X
2 412 Erle Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 4,23 785
4,23 3,95 X X 3,13 X
3 446 Ingrid Emilie Bjgringsgy (10) IL Norodd 4,12 762
4,07 X 4,12 4,04 4,09 X
4 484 Ragne @yehaug (10) Drsta Il 3,89 714
3,48 3,73 3,89 X 3,71 3,83
5 453 Stella Loennechen (10) IL Norodd 3,72 678
2,91 3,71 3,59 3,52 3,72 3,36
6 393 Nicolle Rose Garnes (10) Dimna IL 3,64 661
3,51 3,36 3,64 3,50 3,00 X
7 480 Malfrid Vartdal-Woldsund (10) Drsta Il 3,59 651
3,58 3,52 3,47 3,59 3,48 3,55
463 Ingrid Mittet Haas (10) Molde Olymp dns
dns dns dns dns dns dns
J-14 Stav
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Resultatliste 13.01.2024
J-14 Stav
Tyrving
1 479 Madelene Almestad (10) ODrstalL 1,90 504
1,30 1,40 1,50 1,60 1,70 1,80 1,90 2,05
o (o] o o - X0 XX0 XXX
J-15 200 m
Tyrving
1 435 Synne Selvag Larsen (09) Hareid IL 25,88 1048
456 Isabella Cardenas Fugle (09) Jalster IL 26,62 990
3 483 Pia Flatjord Tofteland (09) @rsta Il 27,24 942
J-15 800 m
Tyrving
456 Isabella Cardenas Fugle (09) Jalster IL DNS
1 494 Ingrid Engen (09) Sunndal IL 2,41,24 658
2 373 Aurora Nesset Havag (09) Dimna IL 2,42,92 633
3 445 Anna Lyngveer (09) IL Norodd 3,05,65 292
J-15 60 m hekk
Tyrving
483 Pia Flatjord Tofteland (09) Drsta Il 10,39
J-15 Hgyde uten tillgp
Tyrving
1 383 Kanutte Baade Eiken (09) Dimna IL 1,20
1,00 1,02 1,04 1,06 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20 1,24
X0 X0 o - [0} X0 o o o XXX
J-15 Lengde
Tyrving
1 435 Synne Selvag Larsen (09) Hareid IL 5,19 964
5,19 5,05 5,00 - - _
2 483 Pia Flatjord Tofteland (09) Drsta L 4,77 876
4,77 4,58 X 4,69 - -
3 373 Aurora Nesset Havag (09) Dimna IL 4,31 779
3,98 4,04 4,15 4,08 X 4,31
J-16 200 m
Tyrving
1 371 Ase Camilla Dyb (08) Dimna IL 26,12 1002
2 490 Thanida Ingebrigtsen (08) Straumsnes IL 26,96 936
3 493 Elise Melkild Rgen (08) Sunndal IL DQ:R163.3a
4 447 Isabel Hanneseth Stgrseth (08) IL Norodd 34,08 381
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Resultatliste 13.01.2024
J-16 800 m
Tyrving
1 442 Tilje Solli-Mork (08) Holmemstranda IL 2,39,84 642
2 493 Elise Melkild Ragen (08) Sunndal IL 2,47,39 529
3 388 Linea Ulstein Voldsund (08) Dimna IL 2,54,44 423
J-16 60 m hekk
Tyrving
369 Aase Ulstein (08) Dimna IL 10,99
J-16 Hgyde uten tillgp
Tyrving
471 Amira Isabell Andrianjafintrimo (08) @rsta IL dns
J-16 Lengde
Tyrving
1 490 Thanida Ingebrigtsen (08) Straumsnes IL 5,08 918
4,36 5,00 4,97 5,08 - -
2 388 Linea Ulstein Voldsund (08) Dimna IL 3,82 653
3,82 X 3,61 3,74 3,71 3,80
471 Amira Isabell Andrianjafintrimo (08) @rsta IL DNS
DNS
369 Aase Ulstein (08) Dimna IL DNS
DNS
442 Tilie Solli-Mork (08) Holmemstranda IL DNS
DNS
J-16 Stav
Tyrving
1 369 Aase Ulstein (08) Dimna IL 3,00 960
2,60 2,70 2,80 2,92 3,00 3,05
X0 (o] XX0 X0 X0 XXX
J-17 800 m
Tyrving
1 410 Anna Maria Kostaris (07) Hareid IL 2,47,29 500
J-17 60 m hekk
Tyrving
1 487 Mathea Svalheim (07) Sandane Turn og IL 10,01
J-17 Hoyde uten tillgp
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Resultatliste 13.01.2024
J-17 Hgyde uten tillgp
Tyrving
1 487 Mathea Svalheim (07) Sandane Turn og IL 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,23
o (o] X0 o o XXX
J-17 Lengde
Tyrving
1 487 Mathea Svalheim (07) Sandane Turn og IL 4,77 836
4,61 4,73 4,76 4,62 4,77 4,66
J-18-19 200 m
Tyrving
411 Borghild Oline Holstad (06) Hareid IL DNS
J-18-19 1500 m Kappgang
Tyrving
1 375 Birte Skeide Seetre (06) Dimna IL 12,15,57
J-18-19 Lengde
Tyrving
1 411 Borghild Oline Holstad (06) Hareid IL 5,15
5,15 5,08 4,78 3,90 - -
2 375 Birte Skeide Seetre (06) Dimna IL 5,05
4,96 4,82 4,88 4,91 5,05 4,80
J-Para 60 m
Tyrving
1 361 Lillian Iren @ie (88) Alesund FIK 15.28
J-Para 200 m
Tyrving
1 358 Arja Nilsen (76) Alesund FIK 46,55
J-Para Kule
Tyrving
1 361 Lillian Iren @ie (88) Alesund FIK 3,48
3,07 3,34 3,01 2,96 3,48 3,09
2 358 Arja Nilsen (76) Alesund FIK 2,77
2,42 1,92 2,77 2,67 X 2,37
J-Para Lengde
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J-Para Lengde
Tyrving
1 358 Arja Nilsen (76) Alesund FIK 2,34
2,30 2,29 2,34 1,95 1,92 1,60
J-Para Lengde uten tillgp
Tyrving
1 361 Lillian Iren @ie (88) Alesund FIK 1,08
0,85 0,95 1,01 0,95 1,08 1
KS 200 m
Tyrving
1 387 Lill-Joelle Miltz (02) Dimna IL 29,50
2 381 Henrikke Antonsen (03) Dimna IL 32,69
KS 800 m
Tyrving
1 489 Live Johannessen Solheimdal (96) Steinkjer FIK 2,15,18
KS 60 m hekk
Tyrving
1 390 Lovise Skarbgvik Andresen (04) DimnalL 8,19
KS Hgyde uten tillgp
Tyrving
1 384 Kornelia Roppen (02) Dimna IL 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,23
o (o] o X0 X0 XXX
2 381 Henrikke Antonsen (03) Dimna IL 1,10
1,00 1,05 1,10 1,15
o X0 XX0 XXX
387 Lill-Joelle Miltz (02) Dimna IL NM
1,00
XXX
KS Lengde
Tyrving
1 384 Kornelia Roppen (02) Dimna IL 4,73
X 4,52 X 4,73 4,61 X
2 387 Lill-Joelle Miltz (02) Dimna IL 4,70
4,60 4,56 X X X 4,70
442 Tilie Solli-Mork (08) Holmemstranda IL DNS
DNS
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Resultatliste 14.01.2024
G-10 200 m
Tyrving
1 372 Atle Nesset Havag (14) Dimna IL 34,37 696
2 396 Olav Veras Grimstad (14) Dimna IL 35,88 568
3 431 Robin Slettevoll (14) Hareid IL 35,98 559
4 436 Teodor Velsvik Aschehoug (14) Hareid IL 38,81 319
G-lO Lengde Sone
Tyrving
436 Teodor Velsvik Aschehoug (14) Hareid IL 2,98 766
2,93 2,98 2,84 X 2,81 X
431 Robin Slettevoll (14) Hareid IL 3,03 776
2,99 3,03 2,88 X 2,62 3,0
372 Atle Nesset Havag (14) Dimna IL 3,51 872
3,12 3,14 2,66 3,51 X 3,35
396 Olav Veras Grimstad (14) Dimna IL 3,03 776
3,03 2,54 1,83 2,72 2,70 X
G-11 200 m
Heat: 1 Tyrving
1 485 Tizian Aramis Andrianjafintrimo (14) DrstalL 34,44 554
2 473 Anton Jie (13) DrstalL 35,59 456
3 365 Jakob Grongstad Kvalsvik (13) Bergsgy IL 41,16
Heat: 2 Tyrving
1 482 Peter Flatjord Tofteland (13) DrstalL 31,76 782
2 397 Ole Ulstein Myrene (13) DimnalL 33,62 624
3 370 Aksel Dybwad Knutsen (13) Dimna IL 37,02 335
4 475 Jakob Myklebust Hunnes (13) ODrstalL 37,54 291
Plassering Totalt
1 482 Peter Flatjord Tofteland Drsta IL 31,76
2 397 Ole Ulstein Myrene Dimna IL 33,62
3 485 Tizian Aramis Andrianjafintrimo Drsta IL 34,44
4 473 Anton @ie Orsta IL 35,59
5 370 Aksel Dybwad Knutsen Dimna IL 37,02
6 475 Jakob Myklebust Hunnes Drsta IL 37,54
7 365 Jakob Grongstad Kvalsvik Bergsgy IL 41,16
G-11 600 m
Tyrving
1 397 Ole Ulstein Myrene (13) Dimna IL 2,20,18 85
2 370 Aksel Dybwad Knutsen (13) Dimna IL 2,20,27 82
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Tyrving
1 482 Peter Flatjord Tofteland (13) DrstalL 12,31 638
2 397 Ole Ulstein Myrene (13) Dimna IL 13,13 474
G-11 Lengde Sone
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G'll Lengde Sone
Tyrving
1 485 Tizian Aramis Andrianjafintrimo (14) Orstall 3,99 888
3,94 3,69 3,99 3,91 3,90 3,73
2 473 Anton Jie (13) Drsta Il 3,63 816
3,63 3,49 3,52 3,54 X 3,56
3 482 Peter Flatjord Tofteland (13) Drsta Il 3,53 796
3,34 3,53 3,34 3,30 3,30 3,00
4 397 Ole Ulstein Myrene (13) Dimna L 3,24 738
3,24 X 2,80 X 2,76 2,63
5 475 Jakob Myklebust Hunnes (13) DrstalL 3,14 718
3,14 3,11 2,93 2,82 2,72 X
6 370 Aksel Dybwad Knutsen (13) Dimna IL 3,03 696
X 2,84 2,30 3,03 2,66 2,63
7 365 Jakob Grongstad Kvalsvik (13) Bergsay IL 2,87 664
2,87 2,78 X 2,63 2,78 X
G-12 200 m
Tyrving
1 498 Arnold Frei (12) Tingvoll FIK 28,52 921
2 392 Nathaniel Nymoen Hauge (12) Dimna L 35,02 369
G-12 60 m hekk 76,2 7m
Tyrving
1 432 Sivert Hgyvik Nytun (12) Hareid IL 13,96 248
G-12 Lengde Sone
Tyrving
0 488 Oliver Eliah Gjelsten (12) Sandane Turn og IL DNS
1 434 Sondre Brune Slettebakk (12) Hareid IL 3,67 744
3,64 3,64 3,67 3,53 3,66 2,97
2 432 Sivert Hgyvik Nytun (12) Hareid IL 3,46 702
3,28 3,36 3,24 3,34 3,32 3,46
3 392 Nathaniel Nymoen Hauge (12) Dimna L 3,30 670
3,22 3,30 2,95 3,16 3,10 X
G-13 200 m
Tyrving
1 491 Herman Konstali-Lademel (11) Stryn Turn og IL 28,07 824
2 459 Edvard Sund (11) Molde Olymp 31,91 497
3 457 Andreas Kristiansen Tystad (11) Molde Olymp 32,79 422
4 468 Sigurd Farstad Brevik (11) Molde Olymp 34,20 303
5 470 Trygve Akvik @lander (11) Molde Olymp 36,08 143
6 451 Olav Tavik Olsen (11) IL Norodd 39,79
G-13 600 m
Tyrving
1 491 Herman Konstali-Lgdemel (11) Stryn Turn og IL 1,43,12 775
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Resultatliste 14.01.2024
G-13 600 m
2 457 Andreas Kristiansen Tystad (11) Molde Olymp 2,10,08 74
3 468 Sigurd Farstad Brevik (11) Molde Olymp 2,14,02
4 470 Trygve Akvik @lander (11) Molde Olymp 2,28,00
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Tyrving
1 468 Sigurd Farstad Brevik (11) Molde Olymp 13,35 290
2 470 Trygve Akvik @lander (11) Molde Olymp 14,43 74
G'13 Lengde Sone
Tyrving
1 459 Edvard Sund (11) Molde Olymp 3,99 728
3,94 3,99 3,92 X X 3,86
2 465 Joakim Stglen Tangen (11) Molde Olymp 3,76 682
3,60 3,76 3,32 3,32 3,47 3,21
3 468 Sigurd Farstad Brevik (11) Molde Olymp 3,54 638
3,48 3,04 3,44 3,54 3,38 3,41
4 457 Andreas Kristiansen Tystad (11) Molde Olymp 3,53 636
3,50 3,51 3,26 X 3,48 3,53
5 470 Trygve Akvik @lander (11) Molde Olymp 2,93 516
2,89 2,92 2,93 X 2,90 2,90
6 451 Olav Tgvik Olsen (11) IL Norodd 2,65 460
2,65 2,56 2,62 2,21 2,36 2,52
G-14 200 m
Tyrving
1 466 Kristian Stglen Tangen (10) Molde Olymp 29,39 609
2 362 Sebastian Sgvik Davidsson (10) Alesund FIK 33,35 273
G-14 Hoyde
Tyrving
1 398 Oliver Kvalsund Sellereite (10) Dimna IL 1,45 811
1.35 1.40 1.45 1.50
o (o] X0 XXX
G - 14 Kule 4,0kg
Tyrving
466 Kristian Stglen Tangen (10) Molde Olymp 8,50 583
7,83 7,95 7,60 8,02 8,05 8,50
398 Oliver Kvalsund Sellereite (10) Dimna IL 8,29 558
7,64 7,55 8,29 8,15 8,04 7,21
G-14 Lengde uten tillgp
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G-14 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 466 Kristian Stglen Tangen (10) Molde Olymp 2,25
0 0 0 0 0 0
2,25 2,24 2,23 2,17 2,17 2,20
2 362 Sebastian Sgvik Davidsson (10) Alesund FIK 2,01
0 0 0 0 0 0
1,86 1,98 X 1,81 1,98 2,01
G-15 60 m
Tyrving
1 386 Kristoffer Hagen Skoge (09) Dimna IL 7,59 989
2 368 Aksel Nedreberg Bergesen (09) Breimsbygda IL 7,83 924
3 495 Marcus Rge Loe (09) Sunndal IL 8,14 840
4 496 Oscar Linseth Asgérd (09) Sunndal IL 8,20 824
G-15 400 m
Tyrving
1 368 Aksel Nedreberg Bergesen (09) Breimsbygda IL 1,02,20 684
2 495 Marcus Rge Loe (09) Sunndal IL 1,03,35 638
G-15 Hoyde
Tyrving
1 496 Oscar Linseth Asgérd (09) Sunndal IL 1,60 860
1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65
o X0 X0 XX0 X0 (o) XXX
2 368 Aksel Nedreberg Bergesen (09) Breimsbygda IL 1,55 825
1.45 1.50 1.55 1.60
X0 (o] XX0 XXX
3 495 Marcus Rge Loe (09) Sunndal IL 1,45 755
1.35 1.40 1.45 1.50
o (o] X0 XXX
G-15 Kule 4,0kg
Tyrving
501 Silas August Skar Bulling (09) Tingvoll FIK 8,53 371
8,32 8,26 7,17 8,24 8,53 8,46
426 Max Dimmen Alvestad (09) Hareid IL 6,61 140
6,57 6,61 6,32 6,22 6,23 6,25
G-15 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 496 Oscar Linseth Asgard (09) Sunndal IL 2,62
2,45 2,60 2,59 2,62 2,62 2,50
2 495 Marcus Rge Loe (09) Sunndal IL 2,60
2,53 2,58 2,60 2,60 2,54 2,53
3 501 Silas August Skar Bulling (09) Tingvoll FIK 2,36
2,36 2,32 2,24 2,32 2,36 2,16
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G-15 Lengde uten tillgp
G-16 60 m
Tyrving
1 400 Runar Ervik (08) Dimna L 7,56 956
2 391 Marley Delvyn-Thomas Leader (08) Dimna L 7,70 919
3 401 Sebastian Eystein Tandberg Gyllens (08) Dimna IL 7,97 846
4 502 Kevin Guimaraes Portela Bach (08) Tingvoll IL 8,01 835
G-16 400 m
Tyrving
1 400 Runar Ervik (08) Dimna IL 52,41 1003
G-16 Hoyde
Tyrving
1 401 Sebastian Eystein Tandberg Gyllens (08) Dimna IL 1,55 769
1.45 1.50 1.55 1.60
o (o] X0 XXX
G-16 Kule 5,0kg
Tyrving
497 Sigve Holten (08) Surnadal IL 14,23 977
13,03 12,64 12,75 13,21 13,96 14,23
G-17 60 m
Tyrving
1 394 Noah Digernes Merheb (07) Dimna IL 7,55 932
G-17 400 m
Tyrving
1 467 @ystein Raustgl Dahle (07) Molde Olymp 59,77 669
394 Noah Digernes Merheb (07) Dimna IL DNS
G-17 1500 m
Tyrving
492 Marius Konstali-Lademel (07) Stryn Turn og IL dns
G-17 Hoyde
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G-17 Hoyde
Tyrving
1 499 Elias Hildebrand (07) Tingvoll FIK 1,65 804
1.50 1.55 1.60 1.65 1.68
o (o] o XX0 XXX
G-17 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 499 Elias Hildebrand (07) Tingvoll FIK 2,70
2,46 2,70 2,59 2,48 - -
G-18-19 60 m
Tyrving
1 402 Sigve Shen Lundberg (06) Dimna IL 7,60
2 500 Jo Lasse Bge (06) Tingvoll FIK 7,91
G'18'19 Hgyd e
Tyrving
1 500 Jo Lasse Bge (06) Tingvoll FIK 1,60
1.50 1.55 1.60 1.65
(o) (o] (o) XXX
G'18'19 Kule
Tyrving
454 Tor Jakob Lien (05) IL Norodd 8,84
8,06 8,84 8,40 8,83 8,64 8,61
G-18-19 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 454  Tor Jakob Lien (05) IL Norodd 2,55
2,50 2,46 2,48 2,55 2,55 1,58
2 402 Sigve Shen Lundberg (06) Dimna IL 2,46
2,46 2,40 X 2,10 - _
J-10 200 m
Tyrving
1 367 Maud Waage (14) Bergsay IL 39,88 307
2 425 Maria Holstad-dalsgren (14) Hareid IL 44,30
J-10 Lengde Sone
Tyrving
389 Lise Ulstein Longva (14) Dimna IL 2,78 722
2,78 2,74 2,45 2,52
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J-lO Lengde Sone
420 Kine Valderhaug (14) Hareid IL 1,96 550
1,93 1,95 1,96 1,73
376 Celina Rud Garshol (14) Dimna IL 2,57 678
2,57 2,28 2,48 2,32
403 Sylvia Ajonye (14) Dimna IL 3,71 918
3,61 3,18 3,71 3,36
367 Maud Waage (14) Bergsgy IL 2,53 670
2,42 2,31 2,23 2,53
428 Mila Afanasieva Rgyset (14) Hareid IL DNS
DNS
425 Maria Holstad-dalsgren (14) Hareid IL 2,03 565
1,99 2,03 2,00 1,92
J-11 200 m
Heat: 1 Tyrving
1 478 Lotta Flatjord Tofteland (13) OrstalL 33,52 702
2 460 Ellen Mittet Haas (13) Molde Olymp 36,10 500
3 379 Filippa Dimmen Ertesvag (13) DimnalL 36,40 477
4 363 Ava Waage (13) Bergsay IL 39,84 209
Heat: 2 Tyrving
1 407 Tomine Eliassen Aske (13) DimnalL 33,60 695
2 458 Aurora Sund (13) Molde Olymp 34,59 618
3 429 Nina Janiak (13) Hareid IL 37,21 414
4 469 Thea Stglen Tangen (13) Molde Olymp 38,25 333
5 461 Emma Farstad Brevik (13) Molde Olymp 38,36 324
Plassering Totalt
1 478 Lotta Flatjord Tofteland Drsta IL 33,52
2 407 Tomine Eliassen Aske Dimna IL 33,60
3 458 Aurora Sund Molde Olymp 34,59
4 460 Ellen Mittet Haas Molde Olymp 36,10
5 379 Filippa Dimmen Ertesvag Dimna IL 36,40
6 429 Nina Janiak Hareid IL 37,21
7 469 Thea Stglen Tangen Molde Olymp 38,25
8 461 Emma Farstad Brevik Molde Olymp 38,36
9 363 Ava Waage Bergsgy IL 39,84
J-11 600 m
Tyrving
1 458 Aurora Sund (13) Molde Olymp 2,30,72 22
2 363 Ava Waage (13) Bergsgy IL 2,42,80
3 448 Kathrine Sofie Bjgringsgy (13) IL Norodd 2,43,70
460 Ellen Mittet Haas (13) Molde Olymp DNS
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Tyrving
1 478 Lotta Flatjord Tofteland (13) DrstalL 12,65 667
2 407 Tomine Eliassen Aske (13) Dimna IL 13,15 572
3 429 Nina Janiak (13) Hareid IL 14,11 390
4 461 Emma Farstad Brevik (13) Molde Olymp 14,85 249
464 Ingrid Nygaard Reite (13) Molde Olymp DNS
423 Maja Oline Méaseide (13) Hareid IL DNS
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J-11 Hgyde uten tillgp
Tyrving
1 379 Filippa Dimmen Ertesvag (13) Dimna IL 0,83
0.71 0.75 0.80 0.83 0.85
o (o] XX0 XX0 XXX
2 461 Emma Farstad Brevik (13) Molde Olymp 0,75
0.71 0.75 0.80
o (o] XXX
J-11 Lengde Sone
Tyrving
1 395 Noomi Sandvik Kjetland (13) DimnalL 3,89 903
X 3,39 X X X 3,89
2 429 Nina Janiak (13) Hareid IL 3,54 829
X 3,46 3,13 3,54 3,36 3,44
3 478 Lotta Flatjord Tofteland (13) DrstalL 3,47 815
3,44 3,47 X 3,38 3,34 X
4 379 Filippa Dimmen Ertesvag (13) Dimna IL 3,27 773
2,17 3,27 2,74 2,88 2,99 2,89
5 458 Aurora Sund (13) Molde Olymp 3,25 769
3,25 3,15 2,94 3,08 3,05 3,18
6 469 Thea Stglen Tangen (13) Molde Olymp 3,25 769
3,25 3,13 3,15 3,00 3,05 3,17
7 460 Ellen Mittet Haas (13) Molde Olymp 3,07 731
3,07 2,39 2,70 2,79 2,96 2,99
8 448 Kathrine Sofie Bjgringsgy (13) IL Norodd 2,91 697
2,91 2,79 2,89 2,69 2,77 2,80
9 461 Emma Farstad Brevik (13) Molde Olymp 2,67 647
2,52 2,63 2,67
10 382 Ingerid Elida Seevik Ulstein (13) DimnalL 2,57 626
2,13 2,55 2,57
11 363 Ava Waage (13) Bergsay IL 2,56 624
2,56 X X
423 Maja Oline Méaseide (13) Hareid IL DNS
DNS
427 Mia Storgy Jgsokbakke (13) Hareid IL DNS
DNS
464 Ingrid Nygaard Reite (13) Molde Olymp DNS
DNS
J-12 200 m
Tyrving
1 462 Filippa Persson Sande (12) Molde Olymp 28,64 989
2 414 Hedda Selvag Larsen (12) Hareid IL 29,40 929
3 433 Sofie Flg Husgy (12) Hareid IL 32,50 688
4 408 Trine Vestnes (12) Dimna IL 33,87 581
5 419 Kine Leirbekk Husgy (12) Hareid IL 34,36 542
6 449 Katia Loennechen (12) IL Norodd 34,82 507
J-12 600 m
Tyrving
416 Ingrid Holstad-Dalsgren (12) Hareid IL 2,24,38 54
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J-12 60 m hekk 76,2 7m
Tyrving
418 Julia Afanasieva Rgyset (12) Hareid IL dns
J-12 Hgyde uten tillgp
Tyrving
1 449 Katia Loennechen (12) IL Norodd 0,90
0.71 0.75 0.80 0.83 0.85 0.88 0.90 0.93
o (o] o o (o] o X0 XXX
2 503 Sanna Bulling (12) Tingvoll IL 0,80
0.71 0.75 0.80 0.83
o (o] X0 XXX
J-12 Lengde Sone
Tyrving
1 414 Hedda Selvag Larsen (12) Hareid IL 4,46 949
4,33 3,91 4,46 4,33 4,32 4,12
2 462 Filippa Persson Sande (12) Molde Olymp 4,39 934
4,39 4,27 4,19 4,33 4,29 4,28
3 433 Sofie Flg Husgy (12) Hareid IL 3,65 779
3,65 3,54 3,56 3,41 3,61 3,58
4 441 Mali Lotta Nord (12) Holmemstranda IL 3,36 718
3,04 X 3,36 3,34 3,25 3,25
5 419 Kine Leirbekk Husgy (12) Hareid IL 3,19 682
3,10 3,13 3,05 3,18 3,19 2,95
6 416 Ingrid Holstad-Dalsgren (12) Hareid IL 3,16 676
2,90 2,98 3,10 3,16 3,10 3,09
7 504 Elena Viktoria Hasund (12) Dimna IL 3,15 674
3,15 2,97 2,59 2,78 X 2,55
8 408 Trine Vestnes (12) DimnalL 3,14 672
2,96 2,82 2,92 2,69 3,14 2,79
9 503 Sanna Bulling (12) Tingvoll IL 3,12 668
3,12 3,10 X 3,11 2,98 X
10 409 Viktoria Hagen Skoge (12) Dimna L 2,48 533
2,37 2,40 2,48 2,46 2,10 2,42
418 Julia Afanasieva Ragyset (12) Hareid IL DNS
X
377 Cornelia Sofie Holte Grevstad (12) Dimna IL DNS
X
J-13 200 m
Tyrving
1 374 Bertine Skaar Berg (11) Dimna IL 29,72 842
2 481 Naomi Zerina Andrianjafintrimo (11) DrstalL 31,50 703
3 476 Kiara Callista Andrianjafintrimo (11) DrstalL 31,87 674
4 440 Louise Rasmussen Philippson (11) Holmemstranda IL 32,04 661
5 399 Petrine Baade Eiken (11) DimnaIL 34,03 506
6 472 Andrea Myklebust Hunnes (11) DrstalL 34,04 505
J-13 600 m
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J-13 600 m
Tyrving
1 472 Andrea Myklebust Hunnes (11) Orstall 2,24,31
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Tyrving
1 374 Bertine Skaar Berg (11) Dimna IL 10,74 878
2 476 Kiara Callista Andrianjafintrimo (11) DrstalL 11,54 726
3 399 Petrine Baade Eiken (11) DimnalL 12,36 570
J-13 Hgyde uten tillgp
Tyrving
1 374 Bertine Skaar Berg (11) DimnalL 1,10
0.95 1.00 1.05 1.10 1.15
X0 (o] (o) (o) XXX
2 474 Hedda Bjgrdalsbakke Saure (11) Drstall 1,00
0.84 0.90 0.95 1.00 1.05
o (o] o o XXX
3 472 Andrea Myklebust Hunnes (11) DrstalL 0,95
0.85 0.90 0.95 1.00
o (o] o XXX
4 399 Petrine Baade Eiken (11) Dimna IL 0,90
0.90 0.95
(o) XXX
J'13 Lengde Sone
Tyrving
1 374 Bertine Skaar Berg (11) Dimna IL 4,31 855
4,21 4,23 X 4,31 4,08 4,24
2 440 Louise Rasmussen Philippson (11) Holmemstranda IL 4,08 806
3,81 3,67 3,78 3,67 3,95 4,08
3 481 Naomi Zerina Andrianjafintrimo (11) Drsta L 4,02 794
3,66 3,83 3,87 3,86 3,90 4,02
4 476 Kiara Callista Andrianjafintrimo (11) DrstalL 3,86 760
X 3,40 3,80 3,70 3,69 3,86
5 472 Andrea Myklebust Hunnes (11) Drstall 3,71 729
3,71 X - - -
6 474 Hedda Bjgrdalsbakke Saure (11) DrstalL 3,65 716
3,48 3,58 3,65 3,56 3,60 3,56
444  Alma Husby (11) IL Norodd DNS
DNS
J-14 200 m
Tyrving
1 452 Sara Solli-Saether (10) IL Norodd 27,25 988
2 479 Madelene Almestad (10) Drsta L 28,57 885
3 412 Erle Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 29,14 840
4 453 Stella Loennechen (10) IL Norodd 32,07 612
5 446 Ingrid Emilie Bjgringsgy (10) IL Norodd 33,92 468
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J-14 600 m
Tyrving
1 453 Stella Loennechen (10) IL Norodd 2,05,13 396
J-14 60 m hekk
Tyrving
1 452 Sara Solli-Seether (10) IL Norodd 10,04 935
2 393 Nicolle Rose Garnes (10) Dimna IL 10,28 889
3 412 Erle Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 10,38 870
4 479 Madelene Almestad (10) Drsta Il 10,47 853
5 484 Ragne @yehaug (10) Drsta Il 12,05 553
J-14 Hoyde
Tyrving
1 446 Ingrid Emilie Bjaringsgy (10) IL Norodd 1,30 790
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
(o) (o] (o) (o) [0} X0
2 453 Stella Loennechen (10) IL Norodd 1,25 752
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
(o) (o] (o) X0 X0 XXX
378 Emilie Martine Villarroel Muren (10) Dimna IL dns
J-14 Kule
Tyrving
1 479 Madelene Almestad (10) ODrsta L 9,62 929
8,39 8,94 8,85 9,27 9,56 9,62
2 455 Veronika Anna Smolucha (10) IL Norodd 7,48 731
7,48 6,57 6,55 7,44 7,12 7,36
3 437 Tiril Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 7,16 692
X 7,16 6,96 6,96 7,08 7,06
4 484 Ragne @yehaug (10) Drsta L 6,14 570
5,55 5,98 5,55 6,04 5,80 6,14
5 480 Malfrid Vartdal-Woldsund (10) Drsta Il 5,83 533
5,45 5,41 5,80 5,66 5,83 5,54
J-14 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 484 Ragne @yehaug (10) Orsta Il 2,18
2,10 2,14 2,04 2,12 2,04 2,18
2 393 Nicolle Rose Garnes (10) Dimna IL 2,03
2,02 1,99 2,02 2,03 1,70 1,96
3 446 Ingrid Emilie Bjgringsgy (10) IL Norodd 2,00
1,96 1,97 2,00 2,00 2,00 1,94
4 480 Malfrid Vartdal-Woldsund (10) Drsta Il 1,84
1,83 1,84 1,78 1,80 1,74 1,72
J-15 60 m
Tyrving
1 435 Synne Selvag Larsen (09) Hareid IL 8,10 1013
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J-15 60 m
2 373 Aurora Nesset Havag (09) Dimna IL 9,05 757
3 445 Anna Lyngveer (09) IL Norodd 10,17 454
4 507 Nila Adele Falch Gundersen (09) Dimna IL 10,54 354
J-15 400 m
Tyrving
1 456 Isabella Cardenas Fugle (09) Jalster IL 1,01,49 943
483 Pia Flatjord Tofteland (09) Orsta Il DQ:R163.3a
J-15 1500 m
Tyrving
1 494 Ingrid Engen (09) Sunndal IL 5,37,92 688
J-15 Hoyde
Tyrving
1 373 Aurora Nesset Havag (09) Dimna IL 1,30 767
1.25 1.30 1.35
o X0 XXX
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
1 383 Kanutte Baade Eiken (09) Dimna IL 8,39 775
8,16 8,39 8,32 7,45 7,70 7,92
J-15 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 383 Kanutte Baade Eiken (09) Dimna IL 2,44
2,35 2,44 2,21 2,24 2,36 2,24
J-16 60 m
Tyrving
371 Ase Camilla Dyb (08) Dimna IL 8,02 1008
490 Thanida Ingebrigtsen (08) Straumsnes IL 8,38 910
447 Isabel Hanneseth Stgrseth (08) IL Norodd 9,99 476
J-16 400 m
Tyrving
1 371 Ase Camilla Dyb (08) Dimna IL 1,04,27 792
2 493 Elise Melkild Rgen (08) Sunndal IL 1,10,61 551
J-16 1500 m
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J-16 1500 m
Tyrving
1 493 Elise Melkild Rgen (08) Sunndal IL 5,56,92 550
2 359 Emma Steffensen Drgnnesund (08) Alesund FIK 6,27,25 368
J-16 Hayde
Tyrving
1 369 Aase Ulstein (08) Dimna IL 1,35 782
1.25 1.30 1.35 1.39
XX0 (o] XX0 XXX
J-16 Kule 3,0kg
Tyrving
1 443 Anne Konstanse Seetre Solbjgr (08) lkornnes IL 9,51 845
9,0 9,51 9,08 X 8,91 9,01
2 424 Malin Flg Husgy (08) Hareid IL 9,48 841
9,48 9,14 9,25 9,43 8,98 8,80
3 369 Aase Ulstein (08) Dimna IL 7,10 556
7,10 6,76 7,03 7,01 6,81 6,98
J-16 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 490 Thanida Ingebrigtsen (08) Straumsnes IL 2,40
0 0 0 0 0 0
2,40 2,35 2,33 2,38 2,37 2,33
2 471 Amira Isabell Andrianjafintrimo (08) @rsta IL 2,26
0 0 0 0 0 0
2,24 2,25 2,26 2,19 2,25 2,13
J-17 Hayde
Tyrving
1 487 Mathea Svalheim (07) Sandane Turn og IL 1,45 842
1,40 1,45 1,50
(o) (o] XXX
J-17 Kule 3,0kg
Tyrving
1 487 Mathea Svalheim (07) Sandane Turn og IL 8,46 654
8,38 8,43 X 8,45 7,65 8,46
J-17 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 410 Anna Maria Kostaris (07) Hareid IL 2,33
0 0 0
2,31 2,33 2,24
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J-17 Lengde uten tillgp
2 487 Mathea Svalheim (07) Sandane Turn og IL 2,32
0 0 0 0 0 0
2,21 2,32 2,22 2,19 2,25 2,16
J-18-19 60 m
Tyrving
1 411 Borghild Oline Holstad (06) Hareid IL 7,83
2 375 Birte Skeide Saetre (06) Dimna IL 8,61
J-18-19 400 m
Tyrving
411 Borghild Oline Holstad (06) Hareid IL dns
J - 18' 19 szd e
Tyrving
1 404 Synngve Veras Grimstad (05) Dimna IL 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
(o) (o] (o) XXX
J-18-19 Kule
Tyrving
1 375 Birte Skeide Saetre (06) Dimna IL 8,93
8,67 8,42 8,06 8,57 8,74 8,93
J-18-19 Lengde uten tillgp
Tyrving
1 375 Birte Skeide Saetre (06) Dimna IL 2,12
0 0 0 0 0 0
2,08 2,08 2,12 2,06 1,95 2,11
KS 60 m
Tyrving
1 390 Lovise Skarbgvik Andresen (04) Dimna IL 7,54
2 384 Kornelia Roppen (02) Dimna IL 8,61
3 387 Lill-Joelle Miltz (02) Dimna IL 9,13
4 381 Henrikke Antonsen (03) Dimna IL 9,58
KS 1500 m
Tyrving
1 489 Live Johannessen Solheimdal (96) Steinkjer FIK 4,31,13
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KS Kule 4,0kg
Tyrving
1 486 Tone Bjgrdalsbakke Saure (87) OrstalL 9,13
8,85 9,05 9,13 8,81 8,91 8,61
2 381 Henrikke Antonsen (03) DimnalL 8,53
8,31 8,30 8,53 X X X
3 387 Lill-Joelle Miltz (02) DimnalL 8,46
7,67 8,03 8,15 8,43 8,40 8,46
KS Lengde uten tillgp
Tyrving
1 384 Kornelia Roppen (02) Dimna IL 2,13
0 0 0 0 0 0
2,12 2,13 2,06 2,08 2,11 1,88
2 486 Tone Bjgrdalsbakke Saure (87) OrstalL 2,09
0 0 0 0 0 0
1,96 2,07 2,09 2,0 1,99 1,99
3 381 Henrikke Antonsen (03) Dimna IL 2,02
0 0 0 0 0 0
2,01 2,02 2,01 1,96 2,02 1,95
4 387 Lill-Joelle Miltz (02) Dimna IL 2,02
0 0 0 0 0 0
1,94 2,02 1,99 1,95 1,62 1,97
MS 60 m
Tyrving
1 438 David Jean Marc Philippson (64) Holmemstranda IL 9,17
MS Hoyde
Tyrving
1 438 David Jean Marc Philippson (64) Holmemstranda IL 1,25
1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
o X0 o o X-
MS Kule 7,26kg
Tyrving
1 450 Nikolai Rgeggen Ulvund (03) IL Norodd 12,67
12,46 12,32 12,67 X X X
2 380 Gabriel Overvag (04) Dimna IL 7,86
7,86 X 7,66 7,82 7,09 7,47
3 360 Helge Schistad (50) Alesund FIK 5,75
5,46 4,89 5,70 5,44 5,49 5,75
MS Lengde uten tillgp
Tyrving
1 360 Helge Schistad (50) Alesund FIK 1,89
1,89 1,81 1,70 1,84 1,87 1,89
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