J11 60m
1 Ellen Mittet Haas
2 SivZhao Thomsen
3 Emma Farstad Brevik

J12 60m
1 Katia Loennechen

J13 60m
1 Weronika Mroczkowska

G13 60m
1 Olav Tavik Olsen

G14 60m
1 Rasmus Veerg

J14 60m
1 Ingrid Emilie Bjgringsgy

KS 100 m hekk
1 Lisa Wilker

J11 200 m
1 SivZhao Thomsen
2 Emma Farstad Brevik

J12 200 m
1 Katia Loennechen

J13 200 m
Weronika Mroczkowska

J14 200m

1 Sara Solli-Seether
Ingrid Mittet Haas

3 Stella Loennechen

KS 200m

1 Lauravan der Veen
Elise Hoel Ulseth

3 Anna Lyngveer

J11 600m

1 Ellen Mittet Haas
Emma Farstad Brevik

3 SivZhao Thomsen

Fadselsar
2013
2013
2013

Fadselsar
2012

Fadselsar
2011

Fadselsar
2011

Fadselsar
2010

Fadselsar
2010

Fadselsar
1999

Fadselsar
2013
2013

Fadselsar
2012

Fadselsar
2012

Fadselsar
2010
2010
2010

Fadselsar
2003
1999
2009

Fadselsar
2013
2013
2013

Klubb

Molde Olymp
Molde Olymp
Molde Olymp

Klubb
IL Norodd

Klubb
IL Norodd

Klubb
IL Norodd

Klubb
IL Norodd

Klubb
IL Norodd

Klubb
Tingvoll Friidrettsklubb

Klubb
Molde Olymp
Molde Olymp

Klubb
IL Norodd

Klubb
IL Norodd

Klubb

IL Norodd
Molde Olymp
IL Norodd

Klubb

Tjalve Idrettsklubben
IL Norodd

Il Norodd

Klubb

Molde Olymp
Molde Olymp
Molde Olymp

Resultat
10,01
10,09
10,59

Resultat
9,89

Resultat
9,54

Resultat
10,49

Resultat
8,56

Resultat
9,54

Resultat
14,57

Resultat
35,05
36,18

Resultat
33,54

Resultat
31,73

Resultat
27,58
30,08
31,19

Resultat
25,10
25,89
33,43

Resultat
2,08,89
2,16,25
2,27,17

Vind
1,5
1,5
1,5

Vind
+1,5

Vind
+1,5

Vind
+1,7

Vind
+1,7

Vind
+1,7

Vind
+1,8

Vind

Vind

Vind

Vind

Vind

0,0
0,0



G13

J14

KS

MS

KS

MS

G13

G14

J11

J12

J14

KS

MS

Kathrine Sofie Bjgringsagy

600 m
Andreas KristiansenTystad

600 m
Ingrid Mittet Haas
Stella Loennechen

1500 m
Aleksandra Kowalska

1500 m
@ystein Raus Dahle

5000 m
Olivia Gwynn

5000 m
Ole-Erich Haas

Lengde
Olav Tavik Olsen

Lengde
Rasmus Veerg

Lengde

Ellen Mittet Haas
SivZhao Thomsen
Kathrine Sofie Bjgringsgy

Lengde
Katia Loennechen

Lengde
Ingrid Emilie Bjgringsgy
Stella Loennechen

Lengde
Elise Hoel Ulseth
Laura Tietje Johanna van der Veen

Lengde
Sander Aae Skotheim
Tor Jakob Lien

2013

Fadselsar
2011

Fadselsar
2010
2010

Fadselsar
1999

Fadselsar
2007

Fadselsar
1997

Fadselsar
1979

Fadselsar
2011

Fadselsar
2010

Fadselsar
2013
2013
2013

Fadselsar
2012

Fadselsar
2010
2010

Fadselsar
1999

Fadselsar
2002
2005

IL Norodd

Klubb
Molde Olymp

Klubb
Molde Olymp
IL Norodd

Klubb

Molde Studentenes Idrettslag

Klubb
Molde Olymp

Klubb
IL Norodd

Klubb
Molde Olymp

Klubb
IL Norodd

Klubb
IL Norodd

Klubb
Molde Olymp
Molde Olymp
IL Norodd

Klubb
IL Norodd

Klubb
IL Norodd
IL Norodd

Klubb
IL Norodd
Tjalve Idrettsklubben

Klubb
Tjalve Idrettsklubben
IL Norodd

2,35,65

Resultat
1,58,01

Resultat
1,53,38
2,02,68

Resultat
5,20,60

Resultat
4,52,84

Resultat
17,29,04

Resultat
18,14,15

Resultat
3,00

Resultat
4,28

Resultat
3,04
3,01
2,78

Resultat
3,42

Resultat
4,11
3,97

Resultat
5,92
5,32

Resultat
7,31
5,41

Vind

Vind

1,7

Vind

24

Vind

Vind
1,1
0

Vind
1,5
1,4

Vind
1,8
1,4



J14

1

G17

MS

KS

G17

MS

Kule 3 kg

Veronika Anna Smolucha

Kule 5 kg
Sigve Holten

Kule (7,26 kg)
Nikolai Ulvund

Kule (4 kg)
Lisa Wilker

Slegge (5 kg)
Sigve Holten

Spyd (800 g)
Sander Aae Skotheim
Tor Jakob Lien

Fadselsar
2010

Fadselsar
2008

Fadselsar
2003

Fadselsar
2003

Fadselsar
2008

Fadselsar
2002
2005

Klubb
IL Norodd

Klubb
Surnadal Idrettslag

Klubb
IL Norodd

Klubb
Tingvoll Friidrettsklubb

Klubb
Surnadal Idrettslag

Klubb
Tjalve Idrettsklubben
IL Norodd

Resultat
7,15

Resultat
14,05

Resultat
12,32

Resultat
11,64

Resultat
52,59

Resultat
59,16
40,71



