Resultater 3000 m mandag 29.04.2024

1. Morten Eilifsen 9,15,4
2. Einar Raknes 9,30,8
3. Anders Bugge 9,55,6
4. Einar Waldeland Gautvik 10,10,0
5. Are Moe 10,26,6
6. Jonas Klemetsen 10,48,7
7. Hans Kristian Folde 10,57,2
8. Vetle Bjerkeli 11,02,2
9. Ingrid Sandhaug 11,11,9
10. Havard Fjeldheim 11,12,6
11. Thomas Sandhaug 11,16,4
12. Thomas Tenngy 11,22,8
13. Anna Bakke 11,56,3
14. Kristian Lykkeslett Stremskag 11,57,9
15. Bjgrnar Lisether Teigen 13,18,5



